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cQuienes somos?

Fundacion Vida Digna A.C., establecida en 1995,
Giene como propdsico brindar una Pormacion
incegral a nifas, nifios, jdvenes y Familias de la
Sierra Tarahumara de Chihuahua, mediante
programas que desarrollan y Portalecen sus
capacidades y habilidades.

Nuestro objetivo es impulsar su crecimiento
personal y comunitario, contribuyendo a elevar
su calidad de vida y generando mds y mejores
oportunidades para su desarrollo.



Mensaje

Celebramos con orgullo 30 afios de servicio, solidaridad y compromiso con
quienes mds lo necesitan. Desde hace tres décadas, Fundacion Vida Digna
ha sembrado esperanza y oportunidades, dejando una huella que perdura
en las comunidades de la Sierra Tarahumara.

Con el objetivo de impulsar el desarrollo integral mediante apoyos
diversos y un servicio médico digno, trabajamos para Fortalecer la
Pormacion de personas de bien, orgullosas de si mismas y con un profundo
sentido de pertenencia a su etnia, cultura y tradiciones.

Expresamos nuestro mds sincero agradecimiento a todos los benefacto-
res y amigos que han depositado su confianza en la Fundacién, ya que
gracias a su solidaridad seguimos transformando positivamente la vida de
nifas, nifios, jdvenes y Familias Rardmuri.

Por ello, presentamos los resultados del trabajo conjunto realizado duran-
Ge este 2025, reflejo del compromiso compartido por construir mejores
oportunidades para quienes mds lo necesitan.

Reafirmamos nuestro compromiso de seguir apoyando a un mayor nimero
de Pamilias, brinddndoles herramientas y oportunidades que contribuyan
a su desarrollo y a una mejor calidad de vida.

Atentamente,

Victor Almeida Garcia / Alfredo Harp Held

Co-presidentes




Mision

Ser una Pundacion de alto impacto que contribuya
a Pormar personas orgullosas de si mismas, con
Puertes bases educativas, alimentacion adecuada
y atencion médica digna, promoviendo el bienestar
y el progreso en las comunidades de la Sierra
Tarahumara.

Vision

Desarrollar de manera integral a los nifios y
jovenes en la Sierra Tarahumara para mejorar
su calidad de vida y la de sus Pamilias.
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Programa Académico

Logros
56 Graduados

Durante el ciclo escolar 2024-2025, se brindd apoyo
incegral a 257 nifias, nifios y jovenes de once instituciones
académicas, pertenecientes a distintos niveles educati-
vos, en siete comunidades de la Sierra Tarahumara.
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Bachillerato

14

Retos Secundaria

® En el siguience ciclo escolan se estima la graduacién de
57 alumnos que concluirdn el nivel educativo correspon-
diente.

e Brindarles herramientas que les permitan afrontar de
manera positiva las condiciones actuales de sus comuni- 24
dades en la Sierra Tarahumara, Portaleciendo su desa-

rrollo personal y su capacidad de superacion.
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Primaria Preescolar

® Incrementar el nimero de nifias, nifios y jovenes que
asisten a las escuelas apoyadas por Fundacion Vida
Digna, promoviendo su permanencia y desarrollo educa-
Givo.




Programa de Salud

® Se proporcioné atencion médica a 14,411
personas provenientes de distintas comuni-
dades y rancherias de la Sierra Tarahumara,
de las cuales 3,341 corresponden a poblacién
inFantil.

La atencién del brote de sarampién arrojé
resulcados Pavorables en las tres unidades
médicas, sin registro de mortalidad asociada.

Ampliar la cobertura de los servicios de salud
para alcanzar a un mayor nimero de comuni-
dades, con énFasis en la prevencién de enfer-
medades.




Salud 2025

Complejo Asistencial Clinica Hospitales de la

Clinica Santa Teresita San Carlos Tarahumara
Creel Norogachi Sisoguichi Total
Consultas 6,478 5,654 2,279 14,411
Hospitalizacién 493 228 133 854
Estudios de laboratorio 9,190 4,208 13,398
Estudios de rayos X 160 226 1,386
Traslados 143 157 52 352

Vigilancia Nutricional 94 2,432 2,526



Programa Agua Digna

Logros

Con el objeGivo de ampliar el acceso al agua en
comunidades y poblados de la Sierra Tarahu-
mara, durante 2025 se lograron importantes
avances: 241 hogares ya cuentan con este
recurso esencial, Pavoreciendo una mejor
calidad de vida, la prevenciéon de enferme-
dades, entre otros benericios.

Retos

® Ampliar el acceso al agua en los hogares de

Pamilias que, por las condiciones geogrdricas
de sus comunidades, presentan limitaciones
para disponer de este recurso.

Favorecer la optimizaciéon del tiempo en
actividades productivas, al permitir que las
Pamilias, al contar con agua en sus hogares, lo
destinen a labores agricolas u otras activi-
dades que contribuyan a su bienestar
economico.
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2024 2025
Internacional de Ceramica 2,375,250 2,415,728
Fundacion Alfredo Harp Helu A.C. 2,800,000 2,800,000
Redondeo Interceramic 58,033 44,841
Redondeo Externo 500,000
Colaboradores Interceramic 668,039 855,370
Inmobiliaria Chihuahuense S.A. de C.V. 180,000
Pisos y Recubrimientos de Oaxaca 150,000 100,000
Autos Internacionales 60,000 78,000
American Industries 22,000 25,300
Otros 77,215 30,480
Productos Financieros 287,476 329,744

Total Ingresos $7,178,013 $ 6,859,462




2024 2025
Donativos y Proyectos 6,541,910 6,182,739
Complejo Asistencial Clinica Santa Teresita A.C. 2,019,900 2,016,000
Junta Hermanos A.C. 1,104,000 1,104,000
Amiga de la Obrera A.C. 931,200 924,600
Todos Hermanos A.C. 598,800 49,900
Captar A.C. (Cosechas de Agua) 539,542 819,839
Hospitales de la Tarahumara A.C. 368,400 368,400
Pro Tarahumara IBP (Sec. Sisoguichi) 300,000 300,000
Clinica San Carlos 300,000 300,000
Fundacién Educativa Marista 187,000 170,000
Enlac (Cuauhtémoc) 90,000 90,000
Amigos de Asis A.C. 103,068 40,000
Gastos de Operacion 83,388 65,996
Gastos Financieros 6,173 10,556
Total Egresos $ 6,631,470 $ 6,259,291
Remanente $546,543 $600,171
Efectivo a la fecha $ 3,060,798 $ 3,659,969




Informaciéon Auditada por Avere Fiducia.
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Consejo Directivo

Co-Presidentes
Alfredo Harp Helu
Victor D. Almeida Garcia

Consejeros

Sylvia Almeida Garcia
Patricia Almeida Garcia
Sissi Harp Calderoni

Directora General
Sylvia Almeida Garcia




